
愛犬の健康を守れるワンランク上の飼い主へ

『歯ブラシの基本』

LD  Grooming×Training 
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Step１.

!疈盾订丢端唈滻
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どんなアイテムを使えば良い？
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歯磨きガム？ 指サック？

スプレー？歯磨きシート？

もちろん、

ガーゼ？
ヒヅメ？骨

？
ジェル？

歯ブラシ



どんな歯ブラシがいいの？
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子供用？
犬用？

ロール式？ 

大人用？

様々な商品があり過ぎて迷ってしまいますね…

ヘッドが大きいもの？ 小さいもの？



誤った歯ブラシで磨くと…

© 2019  Lavo Dog. 

▶︎歯磨きを嫌いになる 

▶︎刷掃効果 

▶︎歯質 

▶︎歯肉

痛い＝硬いなどでは磨かせてくれない

落ちる。刷掃面が小さい・硬いなど

すり減る、摩耗する

裂開、退縮する恐れがある



歯ブラシの各部の名称
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刷掃面

刷毛 

頭部
頸部

把柄部

トゥー

ヒール

サイド



歯ブラシの選択
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刷毛部
・広くて大きい

・柔らかいもの 
・刷毛が細いもの 
・高密度 

刷掃面

頭部
・頬に当たる側がツルッとしている



刷毛(フィラメント)の比較
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●Tepe Special care   
                                 ＞Red         12000本 
　　　　　　　　　 ＞Blue　　　7000本 

　　　　　フィラメントの太さ　0.06mm

●CURAPROX   CS5460  
                                 ＞＞＞         5460本 
　　　　　　　 
　　　　　フィラメントの太さ　0.1mm



歯周病の口腔内
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ヘッドの基本形態
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a

b

c

直線・平行型

凹型

凸型
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ちまたの商品の数々



ちまたの商品の数々
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弔度谍兑堕惰艓都毒杜礣㮧髊讹菲贰度洞都

䩋鑔裌肚俈亶度摝鹅恫堕肚丁謑㩂讹ｉ



みがきかた
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▶︎スクラビング法

歯垢除去効果が高い基本的なブラッシング方法。 
歯ブラシの毛先を歯面に対し90度で当てて2~3mm
くらいで左右に小刻みに動かす。

▶︎バス法
歯周ポケット内の洗浄と歯肉のマッサージ効果が得
られる方法。 
毛先を歯と歯茎の境界部分に45度に当て1mmくら
いで小刻みに動かす。 
力を入れると歯肉を痛めるので注意しましょう。



歯ブラシの持ちかた
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▶︎パームグリップ

▶︎ペングリップ

掌握状とも言う。 
手の中に握り持つこと。 
持ちやすい・操作しやすいなどのメリットがあ
るが、圧が加わりやすい・動きが大きくなるな
どのデメリットがある。

執筆状とも言う。 
いわゆる「えんぴつ持ち」 
ブラッシング圧の加減がしやすく細かい動きの
コントロールもしやすい。



愛犬の心身の健康を守れるワンランク上の飼い主へ

Fin.

愛犬の「こころ」と「からだ」の 
健康を守れるのは飼い主だけ
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